
JOURNÉE DE FORMATION GRATUITE 

organisée par l'ACECA 
 

Cette formation est une journée de bienvenue offerte aux nouveaux adhérents, 

elle aura lieu le dimanche 6 avril 2025. 
 

Les ateliers commenceront vers 9H30 et se termineront vers 16h. 
 

Le repas de midi sera pris en commun, sur place vers 13h. 
 

5 ateliers seront à votre disposition : 

- Bourrellerie, réparation de fortune en randonnée, travail du cuir : 

Initiation à la couture à 2 aiguilles, les réparations rapides, présentation d’une 

trousse de dépannage de rando, boucle Conway, rivets, emporte-pièce… 

- Maréchalerie de dépannage : 

Un maréchal et un gentil cheval vous permettront de découvrir les bons gestes, 

les bonnes positions pour enlever et remettre un clou. 

Présentation du pied et de quelques ferrures spéciales. 

- Le matériel de randonnée : lignes de cordes, rênes longes, sacoches, fontes… 

- Cartographie : - Aide à l'utilisation de l'informatique : circuits ACECA. 

 - Lecture des cartes au 1/25000 et utilisation de la boussole. 

- Initiation au balisage 
 

Pour toute information supplémentaire, appeler l'ACECA  : 02 96 74 68 05 
 

Le stage se déroulera au local : 18 rue Montesquieu, PLERIN sur Mer. 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

Bulletin d'engagement 

A retourner au plus vite, avant le 1 avril (pour préparatifs et repas), à : 

ACECA 18 rue Montesquieu, Le Sépulcre, 22190, PLERIN.  

 

NOM Prénom :  ..........................................................................................................................  

Adresse :  ...................................................................................................................................  

TELEPHONE :  ...............................................  

Nombre de personnes :         Précisez si vous mangez ou pas de viande : Oui / Non 

Adresse e-mail :  ..............................................................  


