
La Costarmoricaine 2025 
7 jours de randonnée en ligne de Laniscat à Plaintel du 5 au 12 juillet 

 

Samedi 5 juillet =>  Boucle Laniscat 

Dimanche 6 juillet =>  Laniscat - Saint Guen 

Lundi 7 juillet =>  Saint Guen - Saint Caradec 

Mardi 8 juillet =>  Saint Caradec - Plémet 

Mercredi 9 juillet =>  Plémet - La Roche aux cerfs 

Jeudi 10 juillet =>  La roche aux cerfs - Moncontour 

Vendredi 11 juillet => Moncontour - Plaintel 

Samedi 12 juillet =>  Clôture après le petit-déjeuner et rangement du matériel. 

Renseignements auprès de Jackie au 02 96 74 68 05 

 

La costarmoricaine est une randonnée de 7 jours en itinérance. 

Les bagages suivent dans le camion d’intendance. 

Tous les repas sont prévus sauf le pique-nique.  

Les chevaux passent la nuit sur nos lignes de cordes.  

Les cavaliers dorment sous leurs toiles de tente. 

Tous les participants participent aux tâches quotidiennes. 

Le but est de former les cavaliers de promenade à la randonnée en autonomie. 

 

Renseignements : Jackie au 02 96 74 68 05 


