Stage Yoga et Biomecanique
cquestre
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apprendre a interagir

avec le cheval par

[ ‘assiette et la posture
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Du 8 au 10 septembre
a Pordic 22590



Tout cavalier reve de ne
Jaire qu un avec son
cheval el de
communiquer avec lui
par des aides subtiles.
Le voga el la
comprehension de la
biomecaniqgue equine Ce stage est animé par Véronique
peuvent vous aider a Weber, veterinaire et ostcopathe
pour chevaux  Equitact ) et Anne
[Hocevar. prolesseure de yoga
Yoga [or your soul .

(rouver celle connexion
harmonieuse avec volre

cheuval.

a " Plus d'informations en annexe.

N'hesitez pas a nous contagter
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